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VIETNAM E CAMBIOGIA: I TESORI DELL’INDOCINA 

10 – 27 MARZO 2026 

Un viaggio attraverso il Vietnam e la Cambogia è una scoperta giorno per giorno di templi, pagode, gruppi 

etnici differenti e una natura selvaggia. Inizieremo dal Vietnam, con le sue etnie, il famoso street food e il 

bellissimo Tempio della Letteratura, dove grazie ad un incontro con il maestro di calligrafia ne scopriremo 

l’arte e la storia. La natura incontaminata ci accompagnerà verso il sud del Paese fino a Saigon dove 

visteremo Cu Chi per conoscere la parte più cruda della loro storia durante la guerra con gli Stati Uniti. 

Grazie ad un volo interno ci sposteremo in Cambogia per vedere dal vivo i loro famosi, ma purtroppo in via 

di estinzione, delfini di fiume! Prima del rientro in Italia non mancheranno le giornate di visita ad Angkor 

Wat, la più grande struttura religiosa in tutto il mondo! 

1° Giorno: Martedì 10 Marzo 2026 MILANO MALPENSA – HANOI  

Ritrovo dei partecipanti in aeroporto a Malpensa ed imbarco sul volo diretto per Hanoi. Pasti e 

pernottamento a bordo.  

2° Giorno: Mercoledì 11 Marzo 2026 HANOI  

Arrivo ad Hanoi, disbrigo delle pratiche di ingresso, trasferimento con i messi privati in hotel e check-in 

anticipato nelle camere per un rinfrescata dopo il volo. Pranzo in ristorante locale. 

Nel pomeriggio, visita del Museo Etnografico, fondato nel 1997 durante il Summit della Francofonia, 

come centro di ricerca e museo pubblico che presenta 54 gruppi etnici che popolano il Vietnam. 

Ci sposteremo per un tour a piedi con guide nel Quartiere Vecchio di Hanoi, un luogo accattivante ed 

unico. Cena in ristorante locale e Pernottamento in hotel. 

3° Giorno: Giovedì 12 Marzo 2026 HANOI E STREET FOOD VIETNAMITA 

Prima colazione in hotel e inizio della giornata dedicata alla visita di Hanoi. Un tempo ricca di templi e 

pagode, nel secolo scorso Hanoi venne trasformata dai francesi in una grande città coloniale con larghi 

viali alberati, laghi, verdi parchi e ville che ricordano una cittadina francese degli anni '30. La città è 

situata sulle sponde del fiume Rosso (Song Hong), collegate tra loro da due ponti. 

La giornata inizia con la visita de l’antico Tempio della Letteratura (Van Mieu in vietnamita), conosciuto 

come la prima Università del Vietnam. Eretto nel 1070 dall’imperatore Ly Thanh Tong, venne adibito sin 

dal 1076 ad università esclusivamente per principi, figli di nobili e mandarini. Con i suoi antichi giardini, 

altari e tetti, Van Mieu è un emblema perfetto dell’eleganza dell’architettura locale. Incontro con un 

maestro di calligrafia che, servendosi dei “quattro tesori dell’accademico” ovvero un bastoncino, una 

pietra ad inchiostro, carta e pennello vi mostrerà il suo talento. Scoprite la storia della calligrafia ed 

ammirate la sua maestria, prima di porgli tutte le domande che desiderate.  

Pranzo in ristorante locale. 

Nel pomeriggio visita del Mausoleo di Ho Chi Minh, tributo al Mausoleo di Lenin di Mosca, e alla One-

Pillar Pagoda risalente all’XI secolo. 
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Nel tardo pomeriggio, preparatevi a scoprire il Quartiere Vecchio di Hanoi: oggi vi attende un’esplosione 

di gusti, colori e profumi. Potrete assaggiare innumerevoli specialità vietnamite, tra le quali banh cuon, 

pancake di riso al vapore arrotolati e banh mi, il famoso panino vietnamita che figura persino sul 

Dizionario di Oxford. Faremo poi tappa presso un bia hoi (beer club) lungo la Strada Ta Hien, per 

sorseggiare una rinfrescante birra vietnamita popolare tra locali e turisti. La destinazione successiva sarà 

un ristorante di pho, dove avrete la scelta tra un tradizionale pho o un pho tron, a base di noodle e 

pollo, senza zuppa. Sulle rive del Lago Hoan Kiem potrete poi gustare un delizioso gelato. 

Cena libera e pernottamento in hotel. 

Nota: per visitare il Mausoleo di Ho Chi Minh è necessario che i visitatori coprano bene le spalle e indossino 

pantaloni lunghi o una gonna lunga 

4° Giorno: Venerdì 13 Marzo 2026 HANOI – PU LUONG  

Prima colazione in hotel e partenza di buon mattino per la riserva naturale di Pu Luong, dove 

arriveremo a mezzogiorno (200 km – 4-5 ore di viaggio). Pu Luong è una regione di grande bellezza, con 

coltivazioni rigogliose e ancora ampiamente protetta dal turismo di massa. 

Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio ci dedicheremo ad una passeggiata nei dintorni per 

scoprire la vita degli abitanti, il loro lavoro nei campi e ammirare le montagne e le splendide terrazze di 

riso. Cena in ristorante locale e pernottamento in hotel.  

5° Giorno: Sabato 14 Marzo 2026 PU LUONG  

Prima colazione in hotel e partenza per un giro in mototaxi lungo piccoli sentieri che si snodano tra la 

vegetazione. Lungo la strada ammireremo il modo in cui l'acqua scorre dal fiume verso le grondaie di 

bambù con le magnifiche ruote idrauliche: la cascata di Hieu. Avremo l’opportunità di incontrare donne 

e uomini delle minoranze etniche thailandesi e muong che lavorano nei campi. 

Pranzo in un ristorante locale vicino alla cascata. Nel pomeriggio, visita e scoperta della grotta Surprise 

Pu Luong. Rientro in albergo, cena libera e pernottamento. 

6° Giorno: Domenica 15 Marzo 2026 PU LUONG – NINH BINH  

Al mattino, dopo la colazione, si prende la strada da Pu Luong a Ninh Binh, capitale del Vietnam per 

alcuni decenni intorno al primo millennio. Trasferimento a Van Long, dove ci attenderà una barca di 

bambù per un'indimenticabile escursione di 1,5 ore nel sito della Riserva Naturale di Van Long, 

comunemente chiamata anche "Baia di Halong sulla terraferma” dove potremmo ammirare le scimmie 

sfidano le leggi di gravità. In autunno, Van Long registra l'afflusso di numerosi uccelli migratori. 

Pranzo in un ristorante locale. Proseguimento con visita alla Pagoda di Bich Dong incantevole 

gruppetto di templi rupestri. Salendo circa 100 scalini si raggiunge la Pagoda di mezzo e poi infine la 

Pagoda superiore da cui si ammira una vista stupenda sulla campagna. 

Cena libera e pernottamento in hotel. 

7° Giorno: Lunedì 16 Marzo 2026 NINH BINH – BAIA DI HALONG  

Prima colazione e partenza per la Baia di Halong, dove l’arrivo è previsto verso mezzogiorno. Saliremo a 

bordo di una barca che si addentra tra la miriade di isolotti, faraglioni e scogliere dalle forme bizzarre 

entro le quali si aprono grotte dove stalattiti e stalagmiti disegnano straordinarie scenografie. Il nome 
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Ha Long significa "luogo dove i draghi scendono nel mare" perché, secondo una leggenda, le isole della 

baia furono create da un grande drago che viveva sulle colline. 

Pranzo e cena vengono serviti a bordo, con un’eccezionale scelta di frutti di mare pescati nella baia. A 

fine giornata, ci sarà la possibilità di partecipare alla sessione di pesca notturna. 

Pernottamento in barca (di notte la giunca non naviga). 

8° Giorno Martedì 17 Marzo 2026 HA LONG – HANOI – TRENO NOTTURNO PER HUE 

Mattinata dedicata alla visita delle mille bellezze della baia. Prima colazione e brunch a bordo. Dopo 

essere sbarcati, faremo ritorno ad Hanoi lungo una strada che attraversa le verdeggianti risaie, tipiche 

del delta del Fiume Rosso. 

Ci fermeremo lungo il cammino al villaggio di Yen Duc e assistete allo spettacolo delle marionette 

sull'acqua. Questo splendido villaggio è situato in una posizione ideale sulla strada tra Hanoi e la baia di 

Halong e sta sviluppando un progetto di turismo comunitario; qui potrete assaporare la vita del villaggio 

e vivere un'autentica esperienza culturale. 

All'arrivo ad Hanoi, cena in ristorante locale. Quindi trasferimento alla stazione di Hanoi per il treno 

notturno per Hue. Pernottamento a bordo del treno in cabine climatizzate con cuccette morbide (4 

Pax/cabine; treno SE19: 19h40-09h30). 

9° Giorno: Mercoledì 18 Marzo 2026 HUE 

Arrivo alla stazione ferroviaria di Hue al mattino. Accoglienza e trasferimento in città. Le camere sono a 

vostra disposizione all’arrivo. La colazione viene servita a bordo. Inizieremo con la visita della grandiosa 

Cittadella Imperiale, una vasta area che comprende la Torre della Bandiera, i Cannoni Sacri, il Recinto 

Imperiale, vari palazzi e residenze, la Città Proibita edificata nel 1802 secondo i dettami della geomanzia 

cinese e alle Tombe Imperiali.  

Pranzo in ristorante locale. 

Nel pomeriggio, visita del Mausoleo Imperiale di Khai Dinh, il più suggestivo ed armonioso. 

Successivamente, la guida ci accompagnerà alla laguna di Dam Chuon per trascorrere una giornata di 

visita completamente eco-turistica. La laguna di Dam Chuon si estende su una superficie di 3000 ettari. I 

pescatori vivono in base alla marea: due volte al giorno pescano con le reti, utilizzando piccoli sampan di 

legno. Un'ora a bordo di imbarcazioni tradizionali ci permetterà di immergerci nella vita quotidiana dei 

pescatori locali che da generazioni vivono sull'acqua. La giornata si conclude con un delizioso aperitivo 

locale in un ristorante costruito all'aperto su pali di bambù, dove potremo gustare frutti di mare in 

attesa del tramonto all'orizzonte. Cena libera e pernottamento in hotel. 

10° Giorno: Giovedì 19 Marzo 2026 HUE – DANANG – MY SON – VISITA DI HOI AN (150 Km, 3 ore circa) 

Prima colazione in hotel e trasferimento a Danang. Visita di My Son, il più importante sito archeologico 

del regno di Campa (VII-XIV secolo). My Son, Patrimonio dell’Umanità UNESCO, era il principale centro 

intellettuale e religioso, nonché il luogo dove venivano seppelliti i monarchi cham. Il sito è localizzato in 

una verde vallata circondata da colline e dominata dall’imponente montagna del Dente di Gatto. Si 

continua in direzione di Hoi An. Pranzo in ristorante locale. 
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Nel pomeriggio, visita della antica cittadina di Hoi An, sito Patrimonio dell’UNESCO. Un assortimento di 

stili architettonici rendono unico questo sito: il ponte giapponese, una pagoda cinese, una casa antica 

originale e una fabbrica per la lavorazione della seta. 

Cena libera e pernottamento in hotel. 

11° Giorno: Venerdì 20 Marzo 2026 HOI AN – DANANG – SAIGON 

Prima colazione in albergo e tempo libero fino al trasferimento all'aeroporto di Danang per il volo per 

Saigon. Arrivo a Saigon, trasferimento diretto a Cu Chi. Pranzo in un ristorante locale. 

Nel pomeriggio, visita ai tunnel di Cu Chi. Situata a 60 km dal centro di Saigon, questa complessa rete di 

tunnel sotterranei, lunga 250 km, fu scavata giorno e notte dalla gente del posto e dai guerriglieri 

durante la guerra contro gli americani. Rientro a Saigon. Cena libera. Pernottamento in hotel. 

12° Giorno: Sabato 21 Marzo 2026 SAIGON – PHNOM PENH  

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita di Saigon: la Posta principale della città, 

Cattedrale Notre Dame di Saigon e il Mercato de Ben Thanh. Pranzo libero e trasferimento in aeroporto 

per il volo per Phnom Penh. 

Arrivo a Phnom Penh. Accoglienza da parte della guida, cena in ristorante locale e pernottamento in 

hotel. 

13° Giorno: Domenica 22 Marzo 2026 PHNOM PENH  

Prima colazione in hotel e in mattinata visita di Phnom Penh con il complesso del Palazzo Reale e della 

Pagoda d’Argento, così chiamata per le oltre cinquemila mattonelle d’argento dalle quali è costituito il 

pavimento, una delle poche opere d'arte di Phnom Penh a essere stata risparmiata dai khmer rossi. 

Visita di Wat Phnom che in cambogiano Wat significa tempio e Phnom significa collina: il Wat Phnom, il 

tempio della collina, è uno dei luoghi simbolo della città di Phnom Penh. 

Pranzo in un ristorante locale e visita al Museo Toul Sleng, testimonianza del sanguinario regime dei 

khmer rossi e del genocidio perpetrato ai danni della stessa popolazione cambogiana, colpevole di saper 

leggere e scrivere, portare occhiali, essere insegnanti, medici, professionisti, parlare lingue straniere... Si 

stima che in questa ex prigione siano state torturate e uccise circa tre milioni di persone, un quarto della 

popolazione totale, nell’arco di quattro anni fino al 1979. 

L’ultima tappa della giornata è al vivacissimo “Mercato Russo”, composto da una miriade di bancarelle 

sulle quali si trova davvero di tutto. Phnom Penh ha diversi grandi mercati ma questo, che si trova in una 

posizione più defilata rispetto al grande Mercato Centrale, è il nostro preferito. Cena libera e 

pernottamento in hotel. 

14° Giorno: Lunedì 23 Marzo 2026 PHNOM PENH – KRATIE 

Prima colazione in hotel e partenza in direzione di Kratie. Si costeggia il fiume Mekong con soste al 

mercato delle tarantole di Skuon e proseguimento per la cittadina di Kratie. Capoluogo di tutto il nord 

del paese nel periodo coloniale, conserva le residenze dei ricchi signori della gomma, ma la sua 

attrazione principale è l’orcella, il delfino di fiume, una delle creature più affascinanti del Mekong, 

purtroppo in grave pericolo di estinzione. Escursione in barca sul fiume per avvicinare e ammirare 

questi rari mammiferi. 
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Pranzo in ristoranti locali in fase di escursione. Cena libera e pernottamento in hotel.  

15° Giorno: Martedì 24 Marzo 2026 KRATIE – SEIM REAP (335 km) 

Prima colazione e trasferimento a Siem Reap. Lungo il percorso, visita Sambor Preikuk, nascosto nella 

foresta a 35 km da Kampong Thom. La vasta area archeologica dell'antica città di Isanapura, capitale del 

regno Chenla nel VII secolo, comprende tre complessi di edifici e templi minori di grande impatto e 

raramente visitati: il gruppo meridionale di Prasat Yeay Poan, il gruppo centrale di Prasat Tor e il gruppo 

settentrionale di Prasat Sambor. Quest'ultimo comprende gli edifici più importanti ed è dedicato a 

un'incarnazione di Śhiva. Pranzo in ristoranti locale in fase di escursione. 

Sosta nel villaggio di Kampong Kdei per la visita dello Spean Prapto, un antico ponte in mattoni e 

arenaria fatto costruire dal re Jayavarman VII nel XII secolo. Arrivo a Siem Reap nel pomeriggio. 

Cena in ristorante locale e pernottamento in hotel. 

16° Giorno: Mercoledì 25 Marzo 2026 SIEM REAP 

Prima colazione in hotel, al mattino visita al Museo Nazionale di Angkor. Il Museo Nazionale di Angkor 

vi accompagnerà in un viaggio indietro nel tempo, dalla creazione al momento culminante della civiltà 

Khmer imparando a conoscere e approfondendo le curiosità legate alla loro religione e alle credenze 

popolari. In seguito, ci spostiamo per la visita al centro Apopo landmine detection rats. 

Pranzo in ristorante locale, e tempo libero per il pomeriggio e la cena.  

Rientro in hotel per il pernottamento.  

17° Giorno: Giovedì 26 Marzo 2026 SIEM REAP  

Dopo la colazione, partenza in tuk tuk per la visita guidata dei Templi. Visita dei templi di Bantheay Srei, 

Sras Srang e il suggestivo Ta Phrom, dove enormi alberi avvolgono le antiche rovine con le loro radici, 

nel pomeriggio le visite continueranno con il grande Preah Khan. 

Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio: Angkor Thom. Entrando dalla porta Sud, si passa per il 

famoso Bayon risalente al XII e XIII secolo, dedicato al buddismo, composto di 54 maestose torri alle 216 

facce di Avalokitesvara. Successivamente visita del tempio Phimeanakas (Tempio Celestiale) costituito 

una piramide a tre livelli che rappresenta il monte Méru dove era collocato il palazzo reale; visita alla 

terrazza degli Elefanti, lunga 350 metri, dove si svolgevano le udienze reali e le cerimonie pubbliche; e 

alla terrazza del Re Lebbroso, piattaforma del XII secolo, con le meravigliose figure scolpite di Apsara. 

Se il tempo lo consente, assisterete al tramonto sulla collina del Phnom Bakheng (Tempio montagna). 

Cena libera e pernottamento in hotel. 

18° Giorno: Venerdì 27 Marzo 2026 SIEM REAP – MILANO MALPENSA  

Ci sveglieremo prima dell’alba per assistere allo spettacolare sorgere del sole su Angkor Wat. Ritorno 

all'hotel per la colazione e poi partenza per la visita del tempio, capolavoro dell’architettura e dell’arte 

khmer, spettacolare tempio funerario originariamente dedicato a Vishnu costruito fra il 1112 e il 1152. Il 

tempio, che riproduce in miniatura l’universo secondo la cosmogonia khmer, è ricco di significati 

simbolici; i suoi magnifici bassorilievi raffigurano scene di poemi epici indù, combattimenti divini e regali.  

Pranzo in ristoranti locale. Nel pomeriggio trasferimento all'aeroporto di Siem Reap per il volo di rientro 

a Milano Malpensa.   
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER PERSONA IN CAMERA DOPPIA EURO 4250,00 

SUPPLEMENTI E RIDUZIONI: 

- Supplemento camera singola euro 700 

- Supplemento cuccetta privata per 2 persone euro 70 a persona 

LA QUOTA COMPRENDE: 

- Voli intercontinentali in classe economica con bagaglio da stiva 23kg e 10 kg a mano  

- Voli interni per lo svolgimento del programma 

- Sistemazione in hotel con trattamento di pernottamento e prima colazione  

- I trasferimenti per tutta la durata del tour 

- Giunca sulla Baia di Ha Long  

- Escursione in barca privata a Hue  

- 16 pranzi in ristoranti locali di cui 1 brunch 

- 5 cene in ristoranti locali 

- Treno notturno in camera standard da Hanoi a Hue con cuccette (4 passeggeri a cabina)  

- Guide locali parlanti italiano per tutta la durata del tour  

- Ingressi ove previsti come da programma  

- Le mance obbligatorie 

- Accompagnatore Mondo in Valigia specializzato sulla destinazione  

- Assicurazione medico bagaglio  

LA QUOTA NON COMPRENDE: 

- Bevande ai pasti e i pasti non menzionati  

- Visto di ingresso in Cambogia 30/35$ 

- Assicurazione annullamento facoltativa da comunicare all’iscrizione euro 160 

- Extra di carattere personale  

- Tutto quanto non riportato ne “la quota comprende” 

VOLI IPOTIZZATI PER LO SVOLGIMENTO DEL PROGRAMMA: 

10/03/2026 Milano Malpensa 11:45 – Hanoi 04:15 

20/03/2026 Danang 09:00 – Saigon 10:30 

21/03/2026 Saigon 15:50 – Phnom Penh 16:40  

27/03/2026 Siem Reap 17:55 – Hanoi 19:40  

28/03/2026 Hanoi 00:05 – Milano Malpensa 06:40  

HOTEL (O SIMILARE) PER LO SVILGIMENTO DEL PROGRAMMA: 

Hanoi: Hotel Sunway****  

Pu Luong: Pu Luong Natura***/* 

Ninh Binh: Legend Ninh Binh **** 

Halong: Giunca Aqua Elegance – Cabina con bagno privato  

Hanoi – Hue: Treno notturno in cabine climatizzate con cuccette 

Hue: Hotel La Vela **** 

Hoi An: Hotel Sen Village **** 

Saigon: Hotel Adora Art **** 

Phnom Penh: Sun & Moon Riverside **** 
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Kratie: Mekong Dolphin ** in camera deluxe  

Siem Reap: Lotus Blanc Hotel **** 

ISCRIZIONI ENTRO IL 21 NOVEMBRE 2025: si richiede l’iscrizione anticipata per poter garantire la 

disponibilità dei servizi come indicati nel programma. Dopo tali termini quote e disponibilità dovranno 

essere riverificate e confermate da parte dell’agenzia. Esigenze alimentari, allergie e intolleranze sono 

da comunicare all’atto dell’iscrizione per poter permettere un adeguato anticipo ai fornitori dei 

ristoranti di procedere con la sostituzione. Per eventuali comunicazioni fatte in corso di viaggio 

all’accompagnatore, non sarà garantita la somministrazione del pasto sostitutivo. 

DOCUMENTI 

Vietnam: è necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validità residua 

Cambogia: Necessario il passaporto, con validità residua di almeno 6 (sei) mesi dalla data d'ingresso nel 

Paese. È necessario il visto d'ingresso, che viene rilasciato dalle Rappresentanze diplomatico-consolari 

cambogiane all’estero o che può essere ottenuto, per brevi soggiorni turistici, anche all'arrivo presso gli 

aeroporti internazionali. Il visto turistico (tipo "T") può essere richiesto prima della partenza, tramite 

procedura online al seguente sito web: https:/www.evisa.gov.kh/. Il costo del visto turistico è di 30/35 

USD. 

Per le tratte in Bus: i posti in prima fila a destra sono riservati ad uso esclusivo del personale. 

PENALI DI ANNULLAMENTO: 20% della quota di partecipazione fino a 30 gg. lavorativi prima della 

partenza; 30% da 29 a 20 gg. lavorativi prima della partenza; 50% da 19 a 10 gg. lavorativi prima della 

partenza; 75% da 9 a 4 gg. lavorativi prima della partenza; 100% da 3 gg. lavorativi prima della partenza. 

La giornata del sabato non è considerata lavorativa. 

Per viaggi in aereo, treno e nave: queste penali si riferiscono ai servizi a terra.  Per i mezzi di trasporto 

devono essere seguite le penalità del vettore.  

L’ordine delle escursioni potrebbe subire delle variazioni, causa ragioni di carattere operativo o 

climatico. Visti gli ultimi eventi internazionali, eventuali adeguamenti di carburante da parte della 

compagnia di trasporto indipendenti da noi, saranno comunicati prontamente al cliente.  

Nessun rimborso spetterà a chi non si presenterà o rinuncerà durante lo svolgimento del viaggio e a 

chi non potesse effettuare detto viaggio per mancanza, invalidità o insufficienza dei previsti 

documenti personali. 

Convenzione Parcheggio Corso Bolzano: convenzione € 8,00 per auto al giorno su esibizione del contratto di 

viaggio. L’acquisto del biglietto deve essere effettuato anticipatamente direttamente presso la cassa con 

operatore aperta esclusivamente il lunedì ed il giovedì dalle 8.00 alle 12.00 (chiusa nei restanti giorni) 

Alla prenotazione richiesto acconto di euro 1300 da effettuarsi con bonifico bancario 

IT87X0883301000000130107217 intestato a C & D. VIAGGI SAS DI CRISTINA MARIANI & C. CAUSALE 

„Vietnam e Cambogia“ 

Saldo entro 30 giorni ante partenza 

https://www.evisa.gov.kh/
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Agenzia Viaggi e Tour Operator – P. Iva 07585620011 - cod univoco KRRH6B9  

COME ISCRIVERSI: per partecipare ai nostri viaggi si prega di fornire copia della carta di identità, il 

codice fiscale e la contabile del bonifico di acconto all’indirizzo info@mondoinvaligia.it. La 

partecipazione al viaggio è da ritenersi valida una volta ricevuto e firmato il contatto di viaggio. In caso 

di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti alla data stabilita dalla chiusura 

iscrizioni, l’intera quota versata per l’acconto verrà restituita tramite bonifico bancario 


